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PUHTI - Muuttuvat yritystoiminnan muodot
Pohjois-Karjalan maaseudulla -hanke

Onko adlykas sopeutuminen avain elinvoimaan,
kun vaki vihenee ja vanhenee?

Alykis sopeutuminen ja elinvoima

Maaseutualuiden elinvoiman, tydllisyyden, yritystoiminnan ja hyvinvoinnin kannalta on oleellista, etta
erityisesti vaestoltaan vahenevat ja ikddantyvat maaseutualueet pystyvat sopeutumaan muutokseen in-
novatiivisten ratkaisujen avulla.

Vdestoltaan vahenevista alueista kaytettiin aluksi kasitettd “shrinking”, jolla viitattiin taantuviin kau-
punkeihin. Vasta myéhemmin sita kdytettiin kuvattaessa vaestoltaan vihenevia alueita ja erityisesti va-
estoltadn vahenevia maaseutualueita. Aluksi kdsite ymmarrettiin ainoastaan yksiulotteisena vaeston va-
henemisena ja ikddntymisenda. Alue maariteltiin vahenevaksi, jos se menetti merkittavan osan vaestos-
taan yhden sukupolven aikana. (Grasland ym. 2008.) My6hemmin kasite laajeni moniuloitteisemmaksi,
jolloin vaestomuutosten lisdksi otettiin huomioon myds talous ja elamanlaatu. On kuitenkin tarkeaa ot-
taa huomioon, ettd vaeston ikdrakenteen muutos on hidas prosessi ja nykyinen vdeston vaheneminen
on usein seurausta aikaisemmista ongelmista ja historiallisista muuttovirroista. Lisdksi on vaarana, etta
vahenemisesta tulee synonyymi kaikille negatiivisille prosesseille, jotka liittyvat esimerkiksi harvaan
asuttuihin alueisiin. Vaestomuutosten vaikutusten lisdksi pitdisi huomioida taloudellista toimintaa ja
tuottavuutta, tyollisyyttd, innovaatiota, sosiaalista pddomaa seka institutionaalista rakennetta ja hallin-
tokapasiteettia (ESPON ESCAPE 2019.)

Yhtaalta vaeston vaheneminen nahdaan ongelmana, joka pitdisi ratkaista ensisijaisesti talouden kasvun
ja kehityksen keinoin sekd houkuttelemalla alueelle uusia asukkaita. Toisaalta se ymmarretddn niin,
ettd tilanteeseen tulisi sopeutua vahentamalla esimerkiksi julkisia palveluja ja infrastruktuuria, jotta se
vastaisi vahenevan vdeston tarpeita sdilyttden sekd sosiaalisen tasa-arvon ettd takaamalla hyvan ela-
man. (Syssner 2016; Peters ym. 2018.)

Vahenevan ja ikddntyvan vaeston alueilla elinvoiman lisadmista, uusien mahdollisuuksien ja hyvinvoin-
nin edellytyksia voi lahestya smart shrinking -ajattelulla, josta kiytetdan tassa termia dlykds sopeutumi-
nen. Vaeston vaheneminen vaistamatta luo paineita resurssien kaytoélle. Tutkimusten mukaan reagointi
vdeston vahenemiseen etenee neljan vaiheen kautta: 1) vaestomaaran vahenemisen vahattely 2) toimet
vaestokadon estamiseksi 3) toimien sopeuttaminen vastaamaan viahenevan vaeston tarpeita ja 4) su-
pistumisen hydédyntaminen mahdollisuutena. (Hospers & Reverda 2015, 39-40.) On tarkeaa, ettd vaes-
toltaan vahenevilla ja ikddntyvilla alueilla opitaan hallitsemaan muutosta ja etsimdan uusia mahdolli-
suuksia (Syssner 2016.) Neljanteen vaiheeseen siirtyminen katsotaan alykkaaksi sopeutumiseksi.

\/ g
Eurocopan maaseudun - \ ’ @ o monlll =
UNIVERSITY OF -1 MAASEUDUN
kehittamisen maatalousrahasto \\ f UEF | SPAI lA EASTERN FINLAND va LN S NN C3 SIVISTYSLINTTO
A\ . Y e pacly P e i AMMATTIKORKEAKOULL

Eurcoppa investol maaseutualueisin



Alykkiin sopeutumisen sisiltd on vield muotoutumassa. Ajatellaan, etti viestoaan menettivilli alueilla
muutokseen voidaan vastata sopeuttamalla toimintoja ja ettd ndma sopeuttamistoimet ovat kestavam-
pia kuin se, ettd muutokseen vastattaisiin perinteisilla talouden kasvustrategioilla. (Peters ym. 2018.)
Moniuloitteisen dlykkdan sopeutumisen -ndkékulman avulla on mahdollista viestomuutosten lisdksi
ottaa huomioon kestdvaan yhteiskuntaan siirryttaessa talous, hyvinvointi, ty6llisyys, liikkkuminen, mo-

nipaikkaisuus, kausivdestd ja innovatiiviset sopeutumismallit (Aluekehittamispaatoksen luonnos
2020).

Vaeston ikirakenteen ja maaran muutokset

Tassa tarkastellaan Suomen kuntia kuntapohjaisen kaupunki-maaseutuluokituksen mukaan. Suomen
kunnista (vuoden 2019 kuntaluokitus) 97 luokitellaan harvaan asutun maaseudun kunniksi, 122 ydin-
maaseudun kunniksi, 55 kaupungin laheisen maaseutuun kuuluviksi ja 55 kuntaa on kaupunkialuetta.

Pohjois-Karjalan kunnista harvaan asuttua maaseutua ovat llomantsi, Juuka ja Lieksa. Ydinmaaseudun
kuntia ovat Kitee, Outokumpu, Nurmes, Polvijarvi, Rddakkyld, Tohmajarvi ja vield vuoden 2019 loppuun
saakka Valtimo. Tarkastelussa on kdytetty vuoden 2019 kuntaluokitusta, jossa Valtimo on viela itsenai-
nen kunta (Kuntaliitos Nurmeksen kanssa 2020).
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Kuvio 1. Videstémuutos (%) vuosina 1998-2018 ja yli 64-vuotiaiden osuus (%) vdestdstd 2018 harvaan asutun maaseudun kunnissa. Pohjois-
Karjalan kunnat merkitty punaisilla ympyréilld. Viivat ovat mediaanien! kohdalla. Léhde: Tilastokeskus, Viestorakenne.

1 Mediaani ilmoittaa pisteen, joka jakaa jakauman kahteen osaan siten, ettd molemmissa osissa on puolet
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Harvaan asutun maaseudun kunnista vain Kittilassa (7 %) ja lissa (16 %) vaestomaara kasvoi vuosina
1998-2018. Vdesto vaheni eniten Hyrynsalmella (38 %), Sallassa (36 %) ja Puolangalla (36 %). Pohjois-
Karjalan kunnissa vdesto vaheni eniten llomantsissa 34 prosenttia, mika oli seitsemaksi eniten harvaan
asutun maaseudun kunnista. Juuassa vdestd vaheni 30,4 prosentilla (15:ksi eniten) ja Lieksassa 29,9
prosentilla (20:ksi eniten).

Harvaanasutuista kunnista yli 64-vuotiaiden osuus oli suurinta Kuhmoisissa (43 %), Luhangalla (42,1
%) ja Sottungassa (41,8 %). Pohjois-Karjalan harvaan asututuissa kunnissa oli yli 64-vuotiaita llomant-
sissa 38 prosenttia, Lieksassa 36 prosenttia ja Juuassa 35 prosenttia. Yli 64-vuotiaiden osuus oli [lomat-
sissa kymmeneksi suurin, Lieksassa 24:ksi suurin ja Juuassa 27:ksi suurin. llomatsi, Juuka ja Lieksa si-
joittuivat harvaan asutun maaseudun kuntien joukossa neljannekseen, joissa vaesto vaheni eniten ja yli
64-vuotiaiden osuus oli suurinta. (Kuvio 1.)
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Kuvio 2 Vdestémuutos (%) vuosina 1998-2018 ja yli 64-vuotiaiden osuus (%) vdestdstd 2018 ydinmaaseudun kunnissa Pohjois-Karjalan kun-
nat merkitty punaisilla ympyrdilld. Viivat ovat mediaanien kohdalla. Lédhde: Tilastokeskus, Viestérakenne.

Manner-Suomessa sijaitsevista ydinmaaseudun kunnista viaestomaara kasvoi kahdeksassa kunnassa ja
Ahvenanmaalla 11 kunnassa (Ahvenanmaalla on 16 kuntaa) vuosina 1998-2018. Kasvu oli Manner-
Suomen kunnista suurinta Keski-Suomessa sijaitsevalla Uuraisilla (23 %) seka Pohjois-Pohjanmaan Lu-
mijoella (21 %) ja Ylivieskassa (15 %). Luultavasti Lumijoki on kasvanut Oulun ja Uurainen Jyvaskylan
imussa. Ylivieskan vdestomaaran kasvua on pidetty ihmeen3, silld sieltd on suhteellisen pitkd matka
lahimpiin keskuksiin (Ouluun 130 km ja Kokkolaan hieman alle 90 km). Kaupan ala ja palvelut ovat
Ylivieskan vetovoimatekijoitd. Ydinmaaseudun kunnissa yli 64-vuotiaiden osuudet vaihtelivat 18-41
prosentissa. Manner-Suomen kunnista Lumijoella yli 64-vuotiaita oli 18 prosenttia ja suurin heidan
osuutensa oli Sysmassa (41 %). Raakkyld, Valtimo, Tohmajarvi, Nurmes, Kitee, Polvijarvi ja Outokumpu



sijoittuivat ydinmaaseudun kuntien joukossa neljannekseen, jossa vaesto vihenee eniten ja yli 64-vuo-

tiaiden osuus on suurinta. (Kuvio 2.)
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Kuvio 3. Viestomuutos (%) vuosina 1998-2018 ja yli 64-vuotiaiden osuus (%) vdestostd 2018 kaupungin ldheisen maaseudun kunnissa. Poh-
Jjois-Karjalan kunnat merkitty punaisilla ympyréilld. Viivat ovat mediaanien kohdalla. Lihde: Tilastokeskus, Vdestérakenne.

Viestomaara kasvoi kaupungin ldheisen maaseudun kunnista 39:ssa eli 71 prosentissa kunnista. Poh-
jois-Karjalan kaupungin laheisen maaseudun kunnista vaestomaara kasvoi 1998-2018 Kontiolahdella
32 prosenttia ja Liperissa viisi prosenttia. Kontiolahti sijoittui kuntien joukossa ryhmaan, jossa vdeston
kasvu oli suurinta ja yli 64-vuotiaiden osuus vdestosta pienintd. Vaestonkasvu oli suurinta Limingalla
ja Kempeleelld, jotka ovat hyotyneet sijainnistaan Oulun laheisyydessa. (Kuvio 3.)
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Kuvio 4. Viestémuutos (%) vuosina 1998-2018 ja yli 64-vuotiaiden osuus (%) vdestdstd 2018 kaupunkialueilla. Pohjois-Karjalan kunnat
merkitty punaisilla ympyréilld. Viivat ovat mediaanien kohdalla. Léhde: Tilastokeskus, Viestérakenne.

Joensuu on Pohjois-Karjalan ainoa kaupunkialueeksi lukeutuva kunta kuntapohjaisessa kaupunki-maa-
seutuluokituksessa. Joensuussa seka viestonmuutos etta yli 64-vuotiaiden osuus vaestosta oli keskita-
soa Suomen kaupunkialueiden joukossa. Itd-Suomen kaupungeista Joensuu ja Kuopio sijoittuvat sa-
malle tasolle molemmilla tarkasteltavilla indikaattoreilla mitattuna. Puolestaan Savonlinna ja Varkaus
sijoittuvat heikoimpaan neljannekseen seka vaestokehityksen ettd yli 64-vuotiaiden osuuden osalta.
(Kuvio 4.)

Syntyvyys ja luonnollinen viestonlisays

Vuonna 2018 syntyneita oli enemman kuin kuolleita ainoastaan kaupunkialueilla. Koko maan kaupun-
kialueilla syntyneiden enemmyys oli ainoastaan 0,2 promillea ja kaupungin ldheisen maaseudun kun-
nissa se oli -0,2 promillea vadestostd (Taulukko 1, kdsitteiden maarittely taulukon alapuolella). Joen-
suussa syntyneiden enemmyys oli -1,6 promillea, joten se oli alhaisempi kuin kaupungeissa keskimaa-
rin. Vuorostaan Kontiolahdella syntyneiden enemmyys oli 4,2 promillea, mika oli korkeampi kuin kau-
pungin ldheisen maaseudun kunnissa keskimaarin. Kontiolahti oli Pohjois-Karjalan kunnista ainoa,
jossa syntyneita oli enemman kuin kuolleita.

Ydinmaaseudun kunnissa syntyneiden enemmyys oli koko maassa keskimaarin -6,1 promillea vaes-
tostd. Pohjois-Karjalan ydinmaaseudun kunnista ldhimpana koko maan keskimaardista tasoa olivat
Tohmajarvi (-10 promillea), Kitee (-9,7 promillea) ja Polvijarvi (-10,7). Harvaan asutun maaseudun
kunnissa syntyvyyden enemmyys oli koko maassa -10,2 ja Pohjois-Karjalan harvaan asutuissa kunnissa
-14,2--18,9 promillea vaestosta.



Taulukko 1. Syntyneet ja kuolleet koko maassa ja Pohjois-Karjalassa aluetyypeittdin vuonna 2018. Lihde: Tilastokeskus, Maaseutuindikaat-
torit.

Alue- alue Keskivid-  Synty- Kuolleet Synty- Synty- Kuol- Syntynei-
tyyppi Kkiluku neet neiden neet, leet, den
enem- promil- promil- enem-
lea lea myys,
romillea
Koko maa 5517919 47577 54527 -6950 8,6 9,9 -1,3
: g Koko maa 291883 1720 4684 -2964 5,9 16 -10,2
§ g ‘5 Ilomantsi 4973 17 111 -94 3,4 22,3 -18,9
£ é @ Juuka 4709 24 106 -82 5,1 22,5 17,4
= @ Lieksa 11098 52 210 -158 4,7 18,9 -14,2
Koko maa 770375 5823 10499 -4676 7,6 13,6 -6,1
- Kitee 10358 55 155 -100 53 15 -9,7
= Outokumpu 6803 43 121 -78 6,3 17,8 -11,5
[}
& Nurmes 7641 57 158 -101 7,5 20,7 -13,2
E Polvijarvi 4307 30 76 -46 7 17,6 -10,7
=)
= Raakkyla 2181 6 44 -38 2,8 20,2 -17,4
> Tohmajarvi 4482 26 71 45 5,8 15,8 10
Valtimo 2143 14 47 -33 6,5 21,9 -15,4
& ;_:; = Koko maa 544361 4686 4769 -83 8,6 8,8 -0,2
5% g
g-":' § % Kontiolahti 14849 150 88 62 10,1 5,9 4,2
32 5 “ Liperi 12145 109 113 -4 9 9,3 -0,3
5 AL Koko maa 3911300 35348 34575 773 9 8,8 0,2
S 2™  Joensuu 76551 634 756 -122 8,3 9,9 -1,6

1) Keskivakiluku = tietyn vuoden keskivékiluku on kahden perdkkdisen vuoden vakilukujen keskiarvo
2) Syntyneiden enemmyys eli luonnollinen véestdnlisdys = syntyneiden maara - kuolleiden maara

3) Syntyneet, promillea = syntyneiden maara/keskivakiluku*1000

4) Kuolleet, promillea = kuolleiden maara/keskivakiluku*1000

5) Syntyneiden enemmyys, promillea = syntyneiden enemmyys/keskivakiluku*1000

Syntyvyyden trendi oli vaheneva Pohjois-Karjalassa vuosina 1988-2018 kaikissa muissa kunnissa
paitsi kaupungin ldheisen maaseudun kunnissa Kontiolahdella ja Liperissa. Ndissd molemmissa synty-
vyys kasvoi 2000-luvun alkupuolelta lahtien. Kontiolahdella syntyi ajanjaksolla eniten lapsia vuosina
2011 ja 2014 (molempina vuosina 2013 lasta). Vuosina 2017 ja 2018 kunnassa syntyi enda 150 lasta.
Liperissa syntyvyys oli korkeammalla tasolla 1980-luvun lopussa ja 1990-luvun alussa kuin 2000-]u-
vulla. Vuonna 2008 Liperissa syntyi yli 150 lasta, mutta vuosina 2017 ja 2018 enda noin 100 lasta.

Pohjois-Karjalan harvaan asutun maaseudun kunnissa syntyi vuonna 1988 yhteensa 372 lasta, mutta
vuonna 2018 vain 93 lasta (-75 %), joista Lieksassa 52, Juuassa 24 ja [lomatsissa 17. Ydinmaaseudun
kunnissa syntyvyys laski hieman vihemman (-65 %). Ydinmaaseudun kunnissa syntyi vuonna 2018
yhteensd 231 lasta (vuonna 1988 yhteensa 654 lasta). Vuonna 1988 kaupungin ldaheisella maaseudulla
syntyi 258 lasta ja vuonna 2018 vain yksi vihemman. Joensuussa syntyvyys vaheni 30 prosentilla
(vuonna 1988 syntyi 905 ja vuonna 2018 syntyi 634 lasta) (Kuvio 5.)
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Kuvio 5. Syntyneiden mddrdt Pohjois-Karjalan kunnissa vuosina 1988-2018 kuntatyypin mukaan. Ldhde: Tilastokeskus, Maaseutuindikaat-
torit.
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Kuvio 6. Syntyneiden enemmyys (promillea viestéstd) Pohjois-Karjalan kunnissa vuosina 2009-2018 kuntatyypin mukaan. Lihde Tilastokes-
kus, Maaseutuindikaattorit.
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Syntyvyyden enemmyys vaestomaaraan suhteutettuna oli harvaan asutun maaseudun kunnissa ldhes
samalla laskevalla kehityslinjalla vuosina 2014-2018. Ydinmaaseudun kunnista Valtimolla ja Raakky-
lassa syntyvyyden enemmyys oli negatiivisinta vuosina 2015-2018. Kaupungin ldheisen maaseudun
kunnista Kontiolahdella syntyneiden enemmyys oli 9 promillea vaestdstda vuonna 2009 ja laski 4,2 pro-
milleen vuoteen 2018 mennessa. Liperissa syntyneiden enemmyys oli positiivinen vuonna 2009 (1,6
promillea), mutta oli negatiivista vuonna 2018 (-0,3 promillea). My0s Joensuussa syntyneiden enem-
myys vaestostad oli negatiivista vuonna 2018 (-1,6 promillea), vaikka se oli positiivista vield vuosina
2009-2014. (Kuvio 6.)

Syntymaalueellaan asuvat ja muualta muuttaneet

Pohjois-Karjalassa vuonna 2018 asuvista oli alueella syntyneitd 56 prosenttia ja muualla syntyneita 44
prosenttia. Kaupungin ldheisella maaseudulla Kontiolahdessa (62%) ja Liperissa (50 %) muualla syn-
tyneiden osuudet olivat suurimmat. Ydinmaaseudun kunnista Outokummussa (47 %) asukkaista oli
suurin osa muualta muuttaneita ja pienin osa muualta muuttaneita oli Kiteelld (34 %). Harvaanasutun
maaseudun kunnissa oli 28-29 prosenttia asukkaista sellaisia, jotka olivat syntyneet muualla. (Kuvio
7.)
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Kuvio 7. Alueella asuvat syntymdpaikan mukaan vuonna 2018. Ldhde: Tilastokeskus, Viestorakenne.
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Syntymaalueellaan vakituisesti asuvien asukkaiden osuus kaikista alueella syntyneista oli vuoden 2018
lopussa Pohjois-Karjalassa 38 prosenttia, joten 62 prosenttia Pohjois-Karjalassa syntyneista asuu muu-
alla kuin syntymamaakunnassaan. Pohjois-Karjalan kunnista Joensuu on onnistunut parhaiten pita-
maan alueellaan syntyneen vaeston (48 %). Kun muiden maakuntakeskusten, kuten Seindjoen, Jyvas-
kylan, Mikkelin ja Kuopion, alueella syntyneiden vakituisesti asuvien osuutta verrataan Joensuuhun, on
se Joensuussa pienempi. Syntymdaalueellaan vakinaisesti asuvien osuus oli pienin Pohjois-Karjalan kun-
nista Raakkylassa (23 %). (Kuvio 8.)
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Kuvio 8. Syntymdalueellaan asuvien osuus kaikista alueella syntyneistd vuonna 2018. Lihde: Tilastokeskus, Viestérakenne.

Syntymaalueellaan asuvien osuus oli vuonna 2018 suurin Kymenlaaksossa (54 %) ja pienin Pohjois-
Karjalassa (38 %). Vuosina 1990-2018 syntymaalueellaan asuvien osuus vdheni eniten Kainuussa (-12
%-yksikkod) ja Lapissa (-11 %-yksikkod). Pohjois-Karjalassa vahennys oli -5,3 %-yksikkoa (kuuden-
neksi eniten). Syntymaalueellaan asuvien osuus vaheni Pohjois-Karjalaa enemman Kainuussa, Lapissa,
Keski-Pohjanmaalla (-5,9 %-yksikkod), Etela-Pohjanmaalla (-5,8 %-yksikk6d) ja Pohjanmaalla (-5,4 %-
yksikko6a). (Kuvio 9.)
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Kuvio 9. Syntymdalueellaan asuvien osuus (%) maakunnittain vuosina 1990 ja 2018. Ldhde: Tilastokeskus, Viestérakenne.

Ulkomaalaistaustaisten osuus vaestostda vuonna 2018 oli Suomessa 7,3 prosenttia. Vertailukunnista
eniten ulkomaalaistaustaisia oli isoissa kaupungeissa Helsingissa (16 %), Turussa (11,8 %) ja Tampe-
reella (7,7 %). Ulkomaalaistaustaisten osuus Pohjois-Karjalan vaestosta oli 3,8 prosenttia vuonna 2018.
Eniten heita oli Pohjois-Karjalassa ydinmaaseutuun kuuluvissa kunnissa Tohmajarvellad (5,0 %) ja Ki-
teelld (4,9 %) seka kaupunkialueella Joensuussa (4,8 %). (Kuvio 10.)

10



Tohmajarvi
Kitee

Joensuu
Lieksa
QOutokumpu
llomantsi
Réaakkyld
Kontiolahti
Juuka

Liperi

Nurmes
Polvijarvi
Valtimo
Pohjois-Karjala
Helsinki 16,0

Turku
Tampere
Iyvaskyla
Kuopio
Mikkeli
Kajaani
Seindjoki

KOKO MAA 7,3

1

00 20 40 60 80 100 120 140 160 180
%

Kuvio 8. Ulkomaalaistaustaisten osuus alueen vdestostd vuonna 2018. Lihde: Tilastokeskus, Viestérakenne.

Hyvinvointi elinvoimatekijana

Nykyinen vaestorakenne ja vdestoennusteet huomioon ottaen on eparealista olettaa, ettd monetkaan
Pohjois-Karjalan maaseutualueista kasvaisivat tulevaisuudessa vaestopohjaltaan. Kuntien tulisi sopeu-
tua tilanteeseen, johon smart shrinking -ajattelu on yksi valine. Kuntien kehittdmisstrategiat eivat voi
nojata eparealistisiin kasvuodotuksiin. Hyodyllisempaa olisi keskittya kehittimaan kuntaa niiden ih-
misten “ehdoilla”, jotka siella haluavat asua: alue on elinvoimainen silloin, kun se on sielld asuville asuk-
kailleen hyva elinymparisto. Tassa suhteessa Pohjois-Karjalan kunnat suhtautuvatkin realistisesti mah-
dollisuuksiinsa kehittda alueensa elinvoimaa. (Makkonen ym. 2019.) Positiivisessa valossa nahtyna mo-
net Pohjois-Karjalan kunnat ja yrittdjat ovat kddntdneet vaeston vanhenemiseen liittyvan asukkaiden
hyvinvoinnin elinvoimatekijaksi uusien kumppanuusmallien seka yritys- ja osuuskuntatoiminnan
kautta. Hopeisen Koivun -osuuskunta Juuassa seka Kiteen ikddntyneiden perhehoidon -malli ovat erin-
omaisia esimerkkeja toiminnasta, jossa asukkaiden hyvinvoinnista huolehtiminen on luonut maaseu-
dun asukkaille my6s uusia ansaintamahdollisuuksia seka elinvoimaa.
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