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HALUSIN PAASTA KEHITTAMAAN
KAANTYNEIDEN PALVELUJA

Tutkija Jenna Peiponen Itd-Suomen
yliopistosta kertoo kuinka [6ysi
oman tutkimusalansa. Tyén alla on
vditéstutkimus idikkdiden ihmisten
sosiaalisiin ongelmiin vastaavien
palvelujen saavutettavuudesta.
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inulle viitéskirjan tekemi-
Mnen ei ollut koskaan itses-

tddnselvyys. En oikeastaan
edes vield gradua tehdessi osan-
nut kuvitella, etti muutaman
vuoden kuluttua aloittaisin jatko-
opinnot.

Timi voi johtua siitd, et-
td akateeminen maailma ei ollut
minulle ennen yliopisto-opinto-
jen aloittamista millddn tavalla
tuttu, eikd ldhipiiriini ennen si-
té esimerkiksi kuulunut yhtékéin

tohtoriksi viitellytt4, tai edes jat-
ko-opintoja tekevid henkil64.
Olin aina pitinyt kielten opis-
kelusta ja lukiossa ajattelin hake-
vani opiskelemaan niit4, enki edes
miettinyt muita vaihtoehtoja.
Jossain vaiheessa kuitenkin
hylkiisin ajatuksen, ja muistan
yhi, ettd sain idean valtiotieteis-
td koripallovalmentajaltani, joka
mainitsi sen olevan hyvi vaihto-
ehto, jos ei ole innostunut mate-
matiikasta. fathunn >
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Pidtin  hakea yhteiskuntapoli-
tiikan pédaineeseen, koska sen ku-
vaus kuulosti Helsingin yliopiston
nettisivuilla  mielenkiintoisimmal-
ta. Ensimmadisten viikkojen tutustu-
mistilaisuuksissa muistan hieman
hivenneeni, kun jotkut kertoi-
vat olleensa jo hyvin nuoresta as-
ti kiinnostuneita yhteiskunnallisista
asioista, ja yritin samalla itse keksié
uskottavaa syyti sille, miksi olin tul-
lut opiskelemaan juuri yhteiskunta-
politiikkaa.

Loysin oman “juttuni” kuitenkin
jo ensimméisten opiskeluvuosieni ai-
kana, kun osallistuin Antti Kariston
Vanhenemisen tutkimuksen johdan-
tokurssille.

En enii tarkalleen muista, mika
minua siini kiehtoi, mutta siitd 1dhti-
en minua ovat kiinnostaneet ikkai-
den ihmisten hyvinvointiin liittyvit
asiat.

Valmistuin maisteriksi tammi-
kuussa 2019 ja aloitin jatko-opinnot
tammikuussa 2021. Siind vilis-
si ehdin ty6skennelld kunnallis-
ten vanhus- ja vammaisneuvostojen
koordinaattorina seki vajaan vuoden
ajan eldkejirjeston hankesuunnitte-
lijana.

Vanhusneuvoston kokouksis-
sa aloin kiinnittd4d huomiota sii-
hen, ettei niissd juurikaan puhuttu
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YKSI HAASTEISTA OLI PALVELUSTA TOISEEN PALLOTTELU.

esimerkiksi pédihde- tai mielenter-
veyspalveluista tai vaikkapa sosi-
aalityGstd, vaan palveluja koskeva
keskustelu tuntui painottuvan hoi-
vapalveluihin.

Pidtos hakea jatko-opintoihin
syntyi loppukesistd 2020 monen te-
kijin summana.

Halusin  péistd kehittim&in
ikddntyneiden palveluja, mutta
asiantuntija- ja kehittimistehtéviin
padseminen tuntui vaikealta ilman
sosiaali- tai terveysalan ammatillista
koulutusta tai kiiytinnén kokemusta
esimerkiksi hoivatyosté.

Toisaalta huomasin my0s, ettd
nautin silloisissa tyotehtévisséni eni-
ten niisté, joissa pddsin syventyméiin
asioihin rauhassa ja pohtimaan nii-
td laajemmasta nékokulmasta. Myos
lukeminen ja kirjoittaminen ovat ai-
na olleet ldhell4 sydéinténi.

Merkittdvimméksi tekijiksi sil-
le, ettd paadyin hakemaan sosiaali-
tyon jatko-opiskelijaksi, muodostui
nykyisen ohjaajani kannustava suh-
tautuminen hénelle ldhettimii-
ni sidhkopostiviestiin, jossa kerroin
olevani mahdollisesti kiinnostunut
tekemédn viitoskirjaa esimerkiksi
ikdédntyneiden asiakasohjaukseen tai
gerontologiseen sosiaality6hon liit-
tyen.

Minulla kévi lopulta erittéin hy-
v tuuri: sain jatko-opinto-oikeuden,
ja pian sen jilkeen Iti-Suomen yli-
opistolle yhdessd Helsingin ja Lapin
yliopistojen kanssa myonnettiin so-
siaali- ja terveysministeriolti valtion
tutkimusrahoitus ~ kaksivuotiseen
Gerontologinen sosiaalityo erityisen
tuen tarpeisiin vastaamassa (GERIT)
-tutkimushankkeeseen, johon péésin
projektitutkijaksi.

GERIT-hankkeen aikana sain ke-
rittyd omaan tutkimukseeni tarvit-
semani aineistot sekd kirjoitettua
ensimmdisen artikkelini, joka jul-
kaistiin 22. toukokuuta Focus Loca-

lis -lehdessé.

Artikkelissa tarkastelimme yh-
desséi Elisa Tiilikaisen ja Riitta-
Liisa Kinnin kanssa asiakas- ja pal-
veluohjaajien kohtaamia haasteita
idkkdiden asiakkaiden tuen tarpei-
siin vastaamisessa.

Tyontekijdt puhuivat “pyorivis-
td keh#std” kuvatessaan ilmioti, jos-
sa sama asiakas paityy yhi uudelleen
heidin arvioitavakseen esimerkiksi
huoli-ilmoitusten kautta, kun timin
tuen tarpeisiin ei ole onnistuttu vas-
taamaan.

Usein ndmé4 tilanteet yhdistettiin
esimerkiksi pdihde- tai mielenterve-
ysongelmiin, asunnottomuuteen ja
ristiriitoihin sosiaalisissa suhteissa.

Yksi haasteista oli palvelusta toi-
seen pallottelu, jonka yhteydessi
asiakas- ja palveluohjaajat totesivat
palveluja tarjoavien tahojen herkis-
ti toteavan, ettei idkés asiakas “kuu-
lu” heille.

Téstd muodostuikin myos KAKSil-
le lahettiméassini apurahahakemuk-
sessa kayttdméni tyGotsikon alkuosa
“Ei kuulu meille”.

GERIT-hankkeen péittyessd mi-
nulla oli onni saada (muistaakseni
neljin kielteisen p#itéksen jilkeen)
KAKSilta myonteinen apurahapéi-
tos, jotta pystyin jatkamaan vii-
toskirjatutkimustani  pdftoimisesti
my0s tdnd vuonna. Olin irtisanoutu-
nut vakituisesta tyosuhteesta lihties-
sini projektitutkijaksi.

Talld hetkelld minulla on ty6n al-
la toinen osatutkimukseni, jossa tar-
kastelen gerontologisen sosiaalityén
ja diakoniatyén asiakkaiden koke-
muksia sosiaalihuollon palvelujen
saavutettavuudesta sekd heidén pal-
velujirjestelmiltid saamastaan tuesta.

Viime aikoina my0s viitoskirja-
tutkimukseni fokus on tarkentunut,
ja tarkastelen idkkédiden ihmisten so-
siaalisiin ongelmiin vastaamista eri-
tyisesti palvelujen saavutettavuuden
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nikokulmasta.

Puhun sosiaalipalvelujen sijaan
sosiaalisiin  ongelmiin vastaavis-
ta palveluista, koska olen huoman-
nut ikdéintyneiden sosiaalipalveluilla
viitattavan usein kotihoitoon ja pal-
veluasumiseen. En missiin nimessi
tarkoita, etteivitké ne olisi tirkei-
td ja tarvitsisi yhti lailla enemmén
resursseja, mutta mielestini pitéisi
kiinnittd4d huomiota siihen, ettd kai-
killa ihmisill4 tulisi idst4 riippumatta
olla yhtildiset oikeudet saada sosiaa-
lihuollon palveluja, mikili he tarvit-
sevat tukea esimerkiksi piihteiden
kéyton vihentimisessi.

Silti esimerkiksi idkkdiden pal-
velujen tilannetta ennen hyvinvoin-
tialueille siirtymistd tarkastelleessa
THL:n raportissa noin 75 prosenttia
vastaajista arvioi ikdihmisille koh-
dennetut mielenterveys- ja piihde-
palvelut riittdméttomiksi.

Joitakin viikkoja sitten jérjes-
tetyssd, THL:n ja Ikdinstituutin
Ikédsintyminen ja mielen hyvinvoin-
ti -seminaarissa puhunut, STM:n
erityisasiantuntija Soile Ridanp#i
totesi mielestini osuvasti, ettd ikd4n-
tyneiden palveluiden sijaan pitéisi
puhua ikééntyneistd kaikissa palve-
luissa.

Olen tdstd samaa mieltd, ja sen li-
siksi ettd ajattelen sosiaalipalvelu-
jen kuuluvan niiti tarvitseville idsti
riippumatta, uskon ettd panostamal-
la ”kevyempiin”, sosiaalista tukea
siséltiviin palveluihin, voitaisiin en-
naltaehkiistd ikddntyvien sosiaalista
syrjdytymisti ja todennikoisesti sa-
malla siirtdd "raskaampien” palvelu-
jen tarvetta myohemmille. «

%< Jenna Peiponen. Tutkimuksen
etenemisesta ja valilla muustakin epa-
sdannéllisen saannollisesti Twitterissa:
@jennapeiponen

W KAKD on Tibkenut Tutleimusto .
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PESSISMISTI El PETY
- VUOSIKYMMENEN SISALLA EDESSA 'HEIKENEVAR'

1%

suomalaisista ennakoi
asunnon hinnan
huonompaa kehitysta.

23 %

on huolissaan, ettd omaan maa-
kuntaan kuuluvien kuntien
taloudellinen tilanne huononee.

62%

on huolissaan, etta terveys- ja
sosiaalipalvelut heikkenevit.

2%
200%

on huolissaan
rikollisuudesta.

KAKSILLE TUTKIMUKSEN TOTEUTTI KANTAR PUBLIC. TUTKIMUSAINEISTO ON KOOTTU INTERNETPANEELISSA

TAMMIKUUSSA 2023. HAASTATTELUJA TEHTIIN YHTEENSA 4 013. VASTAAJAT EDUSTAVAT 18-79 VUOTTA TAYTTANYTTA
VAESTOA AHVENANMAATA LUKUUN OTTAMATTA. TULOSTEN VIRHEMARGINAALI ON KOKO AINEISTON TASOLLA

SUURIMMILLAAN YKSI JA PUOLI PROSENTTIYKSIKKOA SUUNTAANSA.
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on huolissaan maakunnan
taloudellisesta tilanteesta.



