
Hankkeen tavoitteena on kehittää yhteiskun-
nan sosiaalisen laadun seurantaan Sola- 
laskentatyökalua ja suunnata sen painopis-
tettä hyvinvoinnin vahvistumisen ja edelly-
tysten mittaamiseen. 

Laskentatyökalun avulla sähköisen hyvin-
vointikertomuksen yhteydessä on mahdollis-
ta arvioida ilmiöiden ja toimenpiteiden talou-
dellisia vaikutuksia.

Sola-laskentatyökalu 
perustuu tieteelliseen  
tutkimukseen 

•	Vertailukelpoisten indikaattoreiden avulla 
arvioidaan vaikutuksia yksilön, läheisten 
ja yhteisön tasolla. 

•	Arviot tarjotaan yhden, viiden ja kymme-
nen vuoden aikajanalla. 

•	Työkalun avulla on mahdollista hahmot-
taa hyvinvoinnin vahvistamisen tekijöitä, 
edellytyksiä ja toisaalta vahvistamisesta 
koituvia säästöjä.

Sola-laskentatyökalu on hankkeen  
lopussa tarjolla avoimesti kaikille  
Innokylän kautta.
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”Järjestelmällinen viitekehys  
sosiaaliselle kestävyydelle, yhteisesti 
kehitetty käyttäjien kanssa.”  
– Heli Hätönen, STM

”Sola-laskentatyökalu auttaa meitä  
ymmärtämään hyvinvointiin  
liittyvän ilmiön moniulotteisuutta.” 
– Marco Roth, Pirkanmaan hyvinvointialue

”Erinomainen työkalu visualisoida,  
miten hyvinvointitoimintaa hyödynne-
tään ja missä erot ovat. Tärkeä  
työkalu hyvinvointialueille.” 
– Säde Rytkönen, Pohjois-Savon hyvinvointialue

Sola-hanke saa rahoitusta Terveyden  
edistämisen määrärahasta (STM). 



Sola-laskentatyökalu  
hyvinvointistrategiselle 
johtamiselle:

•	Ennakointi ja säästöpotentiaalin lisäämi-
nen hyvinvointitietoon auttaa hyvinvoinnin 
edistämisen strategian luomista ja toteutta-
mista. 

•	Työkalu helpottaa strategian ja talouden 
suunnittelua. Laskentatyökalu tarjoaa yhtei-
sen tietopohjan tavoitteiden asettamisen ja 
toimenpiteiden linjaamisen taustalle. 

•	Kuntien ja hyvinvointialueiden päättäjät 
voivat hyödyntää arvioita myös sähköisen 
hyvinvointikertomuksen yhteydessä. 

•	Hanke auttaa kehittämään kunnan ja hyvin-
vointialueen hyvinvointitiedolla johtamista. 

Sola-laskentatyökalu perustuu sosiaalisen 
laadun malliin, jota on tutkittu aiemmin Suomen 
Akatemian tieteellisessä PROMEQ-projektissa 
ja kehitetty Keski-Suomen sairaanhoitopiirin 
EPTT-hankkeessa.

Tutkimuksessa esitetty viitekehys ja systemaat-
tinen työskentelymalli voivat tukea mm. uuden-
laista tapaa toimia ja vaikuttaa moniammatilli-
sesti rakenteisiin.

Yhteistyö
Keski-Suomen hyvinvointialueen koordinoima 
Sola-hanke toteutetaan Sosped keskuksen ja 
Itä-Suomen yliopiston kanssa.

Yhteistyössä projektissa ovat Jyväskylä, 
Tampere, Kuopio, Petäjävesi, Keski-Suomen, 
Pirkanmaan ja Pohjois-Savon hyvinvoin-
tialueet sekä Keski-Suomen Sosiaalialan 
Osaamiskeskus KOSKE.


