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Osatutkimukset 
▪ Kirjallisuuskatsaus (MS)

– Kirjallisuuskatsaus, aineistona 41 tutkimusartikkelia eri puolilta maailmaa kysyen aineistolta: 
millaisia ovat toimivat sosiaalityön tai sosiaalityösidonnaiset käytännöt ja menetelmät vankilasta 
vapautuvien kohdalla rikollisuudesta irrottautumisen ja  yhteiskuntaan kiinnittymisen 
näkökulmista? 

▪ Kartoittava kysely (MS, KS)

– N=82, Likert-asteikolliset väittämät ja avoimet kysymykset: kartoitettiin hyvinvointialueiden 
aikuissosiaalityön sosiaalityöntekijöiden ja sosiaaliohjaajien, Rikosseuraamuslaitoksen 
työntekijöiden sekä vankilasta vapautuvien parissa työskentelevien kolmannen sektorin 
toimijoiden näkemyksiä vankilasta vapautuvien monitoimijaisesta työstä

▪ Asiakirja-aineisto (KS)

– valtakunnalliset ja alueelliset strategiat, hallinnolliset asiakirjat ja toimintaa ohjaavat ohjeistukset 
ja suositukset (yht. 59): miten erilaiset taustauskomukset tai arvot näkyvät vapautumisvaiheen ja 
vapautuvien vankien kanssa tehtävän sosiaalityön kehittämistä ohjaavissa asiakirjoissa?
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Sosiaalityön interventiot, käytännöt ja menetelmät 
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▪ Vapautumisen aikainen ja vapautumisen jälkeen annettava tuki vaihtelevaa ja satunnaista 
(McNeil & Graham 2018, myös Järveläinen 2022)

▪ Onnistunut tai ”menestyksekäs” vapautuminen = vankeudenaikaisen toiminnan ja tuen 
tulisi tähdätä vapautumiseen (Maruna et al. 2004)

▪ Rikollisuudesta irrottautumisen tukeminen

▪ Mikä määrittää sitä, milloin on irrottautunut rikollisuudesta ja kiinnittynyt yhteiskuntaan? 
(Laub & Sampson 2003)

▪ Hyvinvointialueilla työskentelyn tavoite ja menetelmät kytkeytyvät vain vähän 
rikollisuudesta irrottautumiseen tai uusintarikollisuuden vähentämiseen

– Kuitenkin koettiin, että tarvitaan erityisiä työmenetelmiä (vastaajista 85% samaa mieltä/ täysin 
samaa mieltä)

▪ Rikoserityisyys – palveluiden yhdenvertaisuus
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Intensiiviset ja räätälöidyt 
yksilölliset palvelut
▪ Sosiaali- ja terveyspalvelut osaksi 

rangaistusajan suunnitelmaa (Valera et al. 2017)

▪ Palvelut riittävän joustaviksi ennen 
vapautumista, jotta niillä voi vastata riittävän 
hyvin yksilöllisiin tarpeisiin (Larsen et al 2019)

▪ Asuminen, työllistymiseen tähtäävät palvelut ja 
päihdepalvelut sekä taloudellinen tuki (mm. 
Bender et al 2016; Mertl 2022; Andersson et al. 
2018)

▪ Tuen jatkuvuus ja pitkäjänteisyys (Walton 
2022)

▪ Tarpeenmukaisuus ja oikea-aikaisuus

▪ Palveluiden yhteensovittaminen 
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Yhteisöön ja yhteiskuntaan 
ankkuroivat interventiot ja palvelut

▪ Mahdollisimman pysyvä ja jatkuva, yhteisöön kiinnittyvä asuminen (esim. Hagos
et al 2022)

▪ Sosiaalityö tukemassa yhteisöjä rikostaustaisten yhteiskuntaan kiinnittymisessä
(Fogel 2021)

▪ Esimerkiksi asumispalvelut (tuettu asuminen) ”siltana” yhteiskuntaan 
kiinnittymisessä (Pleggenkuhle et al 2016)

▪ Yhteisön tuki siellä, mihin vapautuu ensiarvoisen tärkeää (Kirk et al. 2018)

▪ Rakenteellinen ja kriittinen sosiaalityö, joka puuttuu yhteiskuntaan kiinnittymisen 
esteisiin ja hankaluuksiin (Barak & Stebbins 2021)
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Monitoimijaisuus ja vuorovaikutus ehkäisemässä 

syrjäytymistä ja yhteiskunnan ulkopuolelle jäämistä

▪ Rakenteelliseen eriarvoisuuteen vaikuttaminen, kun 
vastataan kompleksisiin tarpeisiin (Mertl 2022)

▪ Intersektionaalisuus ja huono-osaisuus (Andersson 
2018), huomioiden, mitkä palvelut keskeisiä 
kompleksisissa tilanteissa

▪ Toimiva yhteistyö toimijoiden välillä lisää kokemusta 
sosiaalisesta integraatiosta ja kuulumisesta 
(Haluschka 2020)

– Kyselyn vastaajista 40% oli sitä mieltä, ettei vankilasta 
vapautuva saa riittävästi tukea verkostolta

– Toisaalta, myös 40% omasta työstä vankilasta vapautuvien 
kanssa nähtiin monitoimijaisena verkostotyönä
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Palveluiden oikeudenmukaisuus ja 
yhdenvertaisuus

▪ Yhdenvertaisuus suhteessa muihin asiakasryhmiin 

▪ Kohtaaminen ja kunnioittava työskentely

▪ Edellytys toimiviin interventioihin (Bender et al. 2016)

▪ Työntekijällä tasapaino eri roolien välillä (kontrolli, tuki, 
”byrokraatti” (Whittle 2017)

▪ Vapautumisen tuen palvelut sulautettuna muihin palveluihin

– Vähentää myös stigmaa ja vankeuden negatiivisia vaikutuksia (Grady et 
al. 2021)
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Johtopäätökset 1/2

- Vankilasta vapautuvan asiakkaan palvelutarpeen 
arvioinnissa tulisi edetä vapautuvan tarpeet 
edellä, riittävän ajoissa ja yksilöllisesti. 

- Sosiaalityön interventioissa ja menetelmien 
osalta keskeisiä ovat yksilökohtaiset, 
voimavarakeskeiset ja psykososiaaliset 
menetelmät, mutta niiden rinnalla oleellisia ovat 
yhteisötyö sekä kriittinen ja rakenteellinen 
sosiaalityö.  

- Yhteisöt tukevat ”ankkureina” yhteiskuntaan 
kiinnittymisessä lisäten vapautuvan vangin 
osallisuutta yhteiskuntaan sekä kuulumisen 
kokemusta. 
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Johtopäätökset 2/2

▪Hyvinvointialueen työntekijöiden osaamisen 
kehittäminen ja yhteistyön vahvistaminen muiden 
toimijoiden kanssa ovat avainasemassa vankilasta 
vapautuvien tukemisessa ja heidän integroitumisessaan 
yhteiskuntaan.

▪Oikeudenmukaisuuden toteutuminen palveluissa vaatii 
sekä hyvinvointialueelta että sen verkostolta sitoutumista 
ja yhteistyön kehittämistä.

▪Yhteistyö eri toimijoiden välillä mahdollistaa 
asiakaslähtöisten ratkaisujen löytymisen vankilasta 
vapautuvan asiakkaan palveluissa.
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