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                                                                                                 Ainteistonhallintasuunnitelma 

   

Työntekijöiden sosiaalisen hyvinvoinnin lisääminen mobiilisovelluksen avulla (TYSOMA) 

  

Tutkimuksessa ei suoraan kerätä henkilötietoja, mutta on mahdollista, että jotkut tutkittavat 

käyttävät Webropol lomakkeiden tunnistautumiseksi sähköpostiosoitetta muodossa 

etunimi.sukunimi@yritys.fi. Lisäksi kerätään tutkimuksessa tietoja, mitä yhdistämällä olisi 

mahdollista tunnistaa osallistujan henkilöllisyys (sukupuoli, ikä, siviilisääty, työpaikka, työuran 

pituus, koulutus, kenen kanssa asuu).   

  

Tutkimuksessa kerätään kolmessa eri aikapisteessä psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin liittyviä 
tietoja. Lisäksi tutkimuksessa hyödynnetään sosiaalisen hyvinvoinnin mobiilisovelluksen (Frendie 
PRO) käyttäjädataa (sovelluksen käyttöotto, sovelluksessa käytetty aika, käytön aktiivisuus) sekä 
työpaikka -että yksilötasolla. Tutkimuksessa ei käytetä sosiaalisen hyvinvoinnin mobiilisovelluksen 
kautta lähetettyjen viestien ja julkaisujen sisältöä.   
  

Tutkimuksessa kerätyt aineistot säilytetään tutkimuskohtaisella UEF tutkijan levytilalla. 
Tutkimuksessa yksittäisen tutkittavan identifiointi tapahtuu hänen sähköpostinsa perusteella. 
Aineiston säilytystä ja analysointia varten sähköpostiosoitteet korvataan yksilöllisellä 
tunnuskoodilla. Koodit ovat muotoa: c001, i001, c002, i002 jne. Tutkittavan tiedot säilytetään 
tutkimusaineistossa koodattuna, eikä kenenkään yksittäisen tutkimukseen osallistujan 
tutkimustuloksia voida tunnistaa ilman koodiavainta. Koodiavaimien säilytyksestä vastaa Itä-
Suomen yliopisto. Koodiavain säilytetään tutkijan tietoturvallisella verkkolevyllä salasanalla 
suojattuna. Koodiavain hävitetään sen jälkeen, kun kaikki tutkimuksessa kerätyt aineistot ovat 
yhdistetty ja pseudonymisoitu.   
  

Tutkimustulokset analysoidaan ryhmätasolla koodattuina. Kyselylomakkeiden vastaukset kerätään 
Webpropol -sovelluksen kautta, josta ne siirretään säilytykseen UEF tutkimusryhmän levytilalle. 
Aineisto pseudonymisoidaan siten, ettei niiden pohjalta voida tunnistaa osallistujia.  
  

Tutkimuksen kesto on 20.8.2023 – 31.12.2035, aineistoa säilytetään ja käsitellään myös 
tutkimuksen loputtua. Aineisto anonymisoidaan ja luovutetaan vuonna 2036 Yhteiskunnalliselle 
tiedearkistolle.   
  

Tutkimusaineiston omistaja on Itä-Suomen yliopisto. Tutkimuksessa tietoja käsittelevät 
tutkimusryhmän jäsenet Itä-Suomen yliopistolla. Aineistoa ei luovuteta Itä-Suomen yliopiston 
ulkopuolelle ennen vuotta 2036, jolloin se luovutetaan Yhteiskuntatieteelliselle tiedearkistolle.   
  

  


