' Kutsu tutkimukseen

\ UNIVERSITY OF
\’ EASTERN FINLAND

Tyontekijoiden sosiaalisen hyvinvoinnin lisadminen mobiilisovelluksen avulla

Jokaisen tutkimukseen osallistuvan yrityksen yhteyshenkild vdlittdé tutkittaville oheisen
kutsun, tutkimustiedotteen ja tietosuojaselosteen.

Hei,

Ty6paikan nimi on paattanyt seuraavan vuoden aikana ottaa kayttoon Frendie PRO sovelluksen. Pyydamme
sinua osallistumaan Itd-Suomen yliopiston tutkimukseen “Tydntekijoiden sosiaalisen hyvinvoinnin
lisédminen mobiilisovelluksen avulla”, jonka avulla arvioidaan sovelluksen vaikuttavuutta. Tutkimuksen
tulosten perusteella voidaan jatkossa kehittaa lisda tehokkaita tapoja parantaa tydntekijoiden sosiaalista
hyvinvointia tydpaikoilla.

Tutkimuksen alussa arvotaan tutkimukseen osallistuvat tyopaikat kahteen ryhmaan. Toinen ryhma saa
sovelluksen kayttoon heti, toinen puoli vuotta myéhemmin. Riippumatta siita, kumpaan ryhmaan tyépaikan
nimi kuuluu, pyydetdan sinua tutkimuksen aikana tayttamaan kolme lyhytta kyselylomaketta: ensimmainen
niista nyt, seuraava 3 kuukauden kuluttua ja viimeinen 6 kuukauden kuluttua. Jokaiseen lomakkeeseen
vastaamiseen menee noin 20-25 minuuttia. Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaehtoinen. Sinun
paatoksesi tutkimukseen osallistumisesta ei vaikuttaa mitenkdaan mahdollisuuksiisi kdyttaa Frendie
sovellusta.

Ohessa (sd@hképostin liitteend tai paperisena) on tutkimuksen tiedote ja tietosuojaseloste, josta |0ydat
tarkempia tietoja tutkimuksesta. Jos et |0yda niista vastauksia kysymyksiisi, niin olethan yhteydesss,
kerromme mielellamme lisaa.

Tasta linkista paaset tutkimukseen. Linkki. // Skannaa tdma koodi puhelimellasi paastaksesi tutkimukseen.
QR koodi.

Halutessasi voit lomakkeen tallentaa keskeneraisena ja palata siihen myohemmin.
Ystavallisin terveisin,
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