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Tyontekijéiden sosiaalisen hyvinvoinnin lisidminen mobiilisovelluksen avulla

Jokaisen tutkimukseen osallistuvan yrityksen yhteyshenkilé vilittdd tutkittaville oheisen
kutsun, tutkimustiedotteen ja tietosuojaselosteen.

Hei,

Ty6paikan nimi on paattanyt seuraavan vuoden aikana ottaa kdyttoon Frendie PRO sovelluksen. Pyydamme
sinua osallistumaan Itd-Suomen yliopiston tutkimukseen “Tydntekijoiden sosiaalisen hyvinvoinnin
lissdminen mobiilisovelluksen avulla”, jonka avulla arvioidaan sovelluksen vaikuttavuutta. Tutkimuksen
tulosten perusteella voidaan jatkossa kehittaa lisda tehokkaita tapoja parantaa tydntekijoiden sosiaalista
hyvinvointia tydpaikoilla.

Jokaisen osallistujan seuranta kestaa nelja kuukautta. Osallistujat tayttavat kyselylomakkeen nelja kertaa:
ennen lahtotilannetta (T1, kuukausi ennen sovelluksen kadyttéonottoa), Iahtotilanteessa, kun sovellus
otetaan kayttoon (T2), kuukausi sovelluksen kayton jalkeen (T3) ja kaksi kuukautta sovelluksen kayton
jalkeen (T4). Kyselylomakkeet ldhetetdan sahkopostitse. Vastaaminen kestda noin 20—30 minuuttia.
Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaehtoinen. Sinun paatoksesi tutkimukseen osallistumisesta ei
vaikuttaa mitenkdaan mahdollisuuksiisi kdyttaa Frendie -sovellusta.

Ohessa (sd@hképostin liitteend tai paperisena) on tutkimuksen tiedote ja tietosuojaseloste, josta |6ydat
tarkempia tietoja tutkimuksesta. Jos et |0yda niista vastauksia kysymyksiisi, niin olethan yhteydesss,
kerromme mielellamme lisaa.

Tasta linkista paaset tutkimukseen. Linkki. // Skannaa tdma koodi puhelimellasi paastaksesi tutkimukseen.
QR koodi.

Halutessasi voit lomakkeen tallentaa keskenerdisena ja palata siihen myéhemmin.
Ystavallisin terveisin,
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