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Toimintasuositukset

Energiakoyhyys maaseutualueilla

Energiakdyhyys on tilanne, jossa kotitaloudella ei ole riittdvasti mahdollisuuksia
saada kohtuuhintaisia, turvallisia ja ympariston kannalta kestavia energiapalveluja.
Euroopassa energiakdyhyys on lisdantynyt erityisesti Ukrainan sodan aiheuttaman
energiakriisin seurauksena, joka on nostanut energian hintoja merkittavasti.
Suomessa ilmid ei ole ollut yhtd nakyva akateemisessa tutkimuksessa (kuva 1), silla
kehittynyt energiainfrastruktuuri, saatavilla olevat energiavarat ja sosiaaliturva ovat
suojanneet vaestoa. Kuitenkin tietyt vaestoryhmat, kuten pienituloiset, ikdantyneet
ja syrjaseuduilla asuvat, ovat alttimpia energiakdyhyydelle erityisesti korkeiden
energiakustannusten ja alhaisen energiatehokkuuden vuoksi.

Energiakdyhyys on monisyinen ongelma, joka vaatii kokonaisvaltaisia ratkaisuja.
Haavoittuvilla alueilla, kuten harvaan asutuilla maaseuduilla, kotitaloudet eivat usein
pysty investoimaan energiatehokkuuteen tai uusiutuvaan energiaan kKiinteistdjen
arvon laskun ja matalan tulotason vuoksi. Tdman vuoksi tarvitaan uusia
energiayhteisémalleja, jotka tukevat oikeudenmukaista energiasiirtymaa ja
osallistavat myds heikommassa asemassa olevia. Politiikkkatoimien tulisi kohdistua
erityisesti niihin ajankohtiin ja alueisiin, joissa energiakdyhyyden riski on suurin,
kuten talvikuukausina. Kokonaisvaltainen lahestymistapa, joka huomioi
infrastruktuurin, huoltojarjestelmat ja investointien saavutettavuuden, on keskeinen
energiakdyhyyden torjunnassa.
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Kuva 1. Energiakdyhyysartikkelien tiivistelmissad mainittujen valtioiden lukumaara.
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Akateemisessa
tutkimuksessa
energiakoyhyytta on
tutkittu yleisesti
vasta 2020-luvulla.

Johdanto

YK:n mukaan energiakdyhyys voidaan maaritella siten, etta kotitaloudella ei ole
riittdvasti vaihtoehtoja saada asianmukaisia, kohtuuhintaisia, luotettavia,
laadukkaita, turvallisia ja ymparistdn kannalta suotuisia energiapalveluja
taloudellisen ja inhimillisen kehityksen tueksi. Kehitysmaissa energiakdyhyys on
usein ilmaistu energiainfrastruktuurin ja -palvelujen puutteena, mutta Euroopassa
siihen liitetaan yleisesti kotitalouksien puute saada valttamattémia energiapalveluja
(EC 2020/1563). Suomessa energiakdyhyydesta ei ole aikaisemmin keskusteltu
laajasti, koska maassamme pitkalle kehittynyt energiainfrastruktuuri, saatavilla
olevat energiavarat ja vakiintunut sosiaaliturva vahentavat riskia
energiakdyhyydelle. Vuonna 2015 tehdyssa tutkimuksessa arvioitiin, etta
Suomessa oli noin 60 000—100 000 asukasta, jotka saattoivat elda
energiakdyhyydessa (Runsten ym. 2015).

Haavoittuvuus energiakdyhyydelle on voimistunut Ukrainan kriisin kdynnistaman
energiakriisin seurauksena. Esimerkiksi Omakaotiliiton (2022) kyselyn mukaan
vuoden 2022 syksylla energiakustannukset olivat sdannéllinen rasite kotitaloudessa
25 prosentille vastaajista ja rasite vahintaan joskus 35 prosentille vastaajista.
Energiakdyhyys-kasitteen yleistyminen nakyy kuvassa 2, joka osoittaa kasitetta
tarkastelevien julkaisujen ja siihen liittyneen kiinnostuksen lisdantyneen
merkittavasti 2020-luvulla.

Tassa tutkimushankkeessa kartoitettiin energiakdyhyyskasitteen kontekstia,
arvioitiin maantieteellisella laskentamallilla kotitalouksien haavoittuvuutta
energiakdyhyydelle seka tuotettiin ratkaisuja, joilla voidaan hillitd energiakdyhyytta
ja siihen liittyvaa epatasa-arvoa sahkdistyvan yhteiskunnan ja energiamurroksen
aikana.

Artikkelit (kpl)

Kuva 2. Energiakdyhyytta kasittelevin artikkelin julkaisuvuodet.

Aineisto

Energiakdyhyyden kontekstia, maantieteellista esiintyvyytta ja siihen liittyvia
ratkaisuja kartoitettiin hankkeessa hyédyntamalla monipuolisesti erilaisia
tutkimusmenetelmia ja -aineistoja. Tekstinlouhinnan menetelmilla kartoitettiin
energiakdyhyys-kasitteen kontekstia ja sen maantieteellista esiintyvyytta 1 110
tieteellisesta artikkelista ja yli 12 000 julkisesta hankekuvauksesta.
Energiakdyhyyden maantieteellisen esiintyvyyden arvioinnissa kaytettiin noin

66 000 kayttdpaikan sdhkdénkulutustietoja Pohjois-Karjalasta. Lisaksi hankkeessa
hyddynnettiin kyselytutkimusta ja energialaskentasimulointeja arvioitaessa erilaisia
ratkaisuja vahentaa riskia energiakdyhyydelle.



Tutkimuksen
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Biomassaan liittyva
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tarkeaa erityisesti
talviaikaan, mutta
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Tulokset, niiden vaikuttavuus ja johtopaatokset

Hankkeessa suoritetun laajan tekstinlouhinnan perusteella maaseututoimijat,
yritykset ja yhteisét tunnistavat energiakdyhyyden epasuorasti siihen liittyvina
haasteina. Energiakdyhyyteen liittyvat ratkaisut ovat kuitenkin yleisia, silla siihen
littyvid haasteita ratkotaan usein investointihankkeina, jotka tahtaavat
energiatehokkuuden parantamiseen ja uusiutuviin energiainvestointeihin. Analyysin
perusteella energiakdyhyys ei ole nakyva osa suomalaisen maaseudun
kehittdmista, koska kasite nayttaytyy vieraalta maaseudun kehittdmisstrategioissa.

Kotitalouksien haavoittuvuutta energiakdyhyydelle arvioivan laskentamallin tulokset
osoittavat, etta kotitalouksien haavoittuvuus on suurinta silloin, kun energian kulutus
on suurta ja energian hinta korkea. Maantieteelliset erot ovat havaittavissa, silla
euromaaraisesti sdhkdkustannukset ovat suurimmat kaupunkialueilla, mutta
kotitalouksien kaytettavissa oleviin tuloihin suhteutettuna suurimmat harvaan asutun
maaseudun ja ydinmaaseudun vaestéruuduissa (kuva 3). Alimmillaan sahkokulut
ovat kaikissa alueluokissa kesa-, heina- ja elokuussa, ja korkeimmillaan
marraskuusta maaliskuuhun.

Ajallinen vaihtelu kotitalouksien haavoittuvuudessa sahkoén hinnan muutoksille
tarkoittaa, etta perinteiset uusiutuvat energialahteet energiakdyhyyden
lievittdmiseksi ja ratkaisemiseksi, kuten biomassan hyédyntaminen l[ammityksessa,
ovat tarkeita keinoja vahentaa sahkon kulutusta. Vuodenaikojen valiset erot myds
nostavat esille, etta energiatehokkuuden parantamisen lisédksi Suomessa tarvitaan
uusiutuvan energian investointeja, jotka soveltuvat kylmiin ja pimeisiin talvikauden
olosuhteisiin, jolloin esimerkiksi aurinkos@hkdtuotanto on vahaista. Myds
varautuminen kevaan ja syksyn hintapiikkeihin on tulosten perusteella tarkeaa.
Suuret hinnan vaihtelut nostavatkin esille myds sahkénvarastointiin seka kulutuksen
ohjaukseen liittyvat ratkaisut osana kotitalouksien varautumista.
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Kuva 3. Kuukausittainen haavoittuvuus sahkoén hinnan muutoksille kaupunki-maaseutu-
luokittain. Laskennassa kaytettiin kolmea eriliasta skenaariota: kiinted sadhkon hinta ennen
energiakriisid (PERUS), korkea s&hkon hinta (SIMU1) ja energiakriisi (SIMU2).



Energiakdyhyyden
torjunta edellyttaa
laaja-alaisesti
erilaisia
toimenpiteita.

Tulevaisuuden haasteet

o Energiahinnan epavakaus: Kotitalouksien on vaikea ennakoida ja hallita
energiakustannuksiaan epavakaassa toimintaymparistdssa.

o Energiapolitikan paikkaneutraalius ja ohjauskeinojen epavarmuus:
Energiapolitikan kyvyttdmyys huomioida paikallisia olosuhteita vaikeuttaa
tehokkaiden ratkaisujen l0ytamista energiakdyhyyden torjumiseksi. Lisaksi
ohjauskeinojen muutokset ja leikkaukset voivat heikentaa kotitalouksien ja
yritysten investointimahdollisuuksia.

o Aluekehityksen polarisaatio: Aluekehityksen keskittyminen ja pysyva
jakautuminen kasvaviin ja taantuviin alueisiin voi syventaa maantieteellisia eroja
kotitalouksien haavoittuvuudessa energiakdyhyydelle, koska se voi
romahduttaa asuntojen hintoja ja vaikeuttaa energiainvestointeja.

Toimintasuositukset

1. Hajautettujen energiayhteisdjen edistaminen

o Tuetaan hajautettuihin energiayhteisdihin liittyvien toimintamallien
pilotointia ja liiketoimintamallien testaamista, huomioiden
energiahaavoittuvat kohderyhmat.

« Kehitetdan saantelya siten, ettd se mahdollistaa hajautetut virtuaaliset
energiayhteisét osallistaen laajasti koko asumisen sektorin.

« Tuetaan energiayhteisdjen kehittymista kohti eurooppalaista mallia:
alkuvaiheen yhteisista energiaratkaisuista voidaan edeta kohti yhteisdjen
monipuolisempaa yhteiskunnallista roolia (esim. informaatio-ohjaus,
yhteishankinnat, tukien valittdminen, koulutus, energiasopimukset ja
takuuhinnat jasenille).

2. Uusiutuvan energian ohjelmat

o Edistetaan tarkoituksenmukaista uusiutuvan energian tuotantoa, energian
varastointikykya ja alykasta ohjausta omavaraisuuden ja
energiatehokkuuden parantamiseksi. Lisadksi huomioidaan biomassojen
hyddyntamisen tarkeys erityisesti talvikuukausina. Uusiutuvan energian
kayttd parantaa maaseutualueiden omavaraisuutta ja huoltovarmuutta
vahentaen riippuvuutta fossiilisista polttoaineista.

« Luodaan valineitd, joilla edistetdan uusiutuvan energian kayttda ja
investointeja myos kotitalouksissa esimerkiksi verotukseen liittyvilla
helpotuksilla tai kohdennetuilla ja joustavilla tuilla.

3. Energiatehokkuuden parantaminen

o Edistetdan energiatehokkuutta neuvonnalla, energiankdytén optimoinnilla
ja vanhentuvaan rakennuskantaan soveltuvilla ja tarkoituksenmukaisilla
tehokkuustoimenpiteilla.

o Arvioidaan kotitalousvdhennyksien ja energia-avustusten vaikutuksia
asumiskustannuksien vahentamiseen haja-asutusalueilla.
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