
 

 

Palautetietoinen työote lastensuojelussa 
FITFUTURA-hankkeen yhteiskehittämispäivä 

Aika: 29.10.2025 klo 10-16   

Paikka: Sokos Hotel Vaakuna Hovioikeudenkatu 2, 45100 Kouvola 

Kutsumme tutkimushankkeeseen osallistuvia ammattilaisia kolmelta hyvinvointialueelta yhteiskehittämään 
palautetietoista työskentelyä yhdessä. Tarjoamme osallistujille aamu- ja iltapäiväkahvit sekä lounaan. Pääset 
päivän aikana tutustumaan lastensuojelun työntekijöihin toisilta hyvinvointialueilta ja verkostoitumaan, 
kuulemaan tutkimushankkeessa syntyneistä tutkimustuloksista ja tuomaan tuloksiin ja niiden tulkintaan 
ammattilaisten näkökulmia sekä jakamaan kokemuksiasi FIT-työskentelystä ja kuulemaan toisten kokemuksista. 
Halutessasi voit orientoitua päivään lukemalla blogin:  

Palautetietoinen työote kutsuu ammattilaisia oppimaan lapsilta, nuorilta ja läheisiltä | Sosiaalisen puolella  

OHJELMA  

10.00    Tilannekatsaus hyvinvointialueille aamukahvin kera   

10.45    Työpaja 1: Miten FIT-mittareiden käyttö suojelee lasta? 

Hanketutkijat Päivi Petrelius, Ann-Mari Tippet ja Laura Yliruka kertovat havainnoistaan. Keskustellaan tutkijoiden 
tekemistä havainnoista. Jaetaan yhdessä kokemuksia palautetietoisen työskentelyn soveltamisesta 
lastensuojelussa ja vaikutuksista työskentelyyn. Pohditaan yhdessä ratkaisuja haasteisiin ja kiteytetään työpajan 
oivalluksia ja johtopäätöksiä yhdessä.  

12.30    Lounas  

13.30     Työpaja 2: Palautetietoisuus työskentelysuhteen rakentajana 

Hankejohtaja Kaarina Mönkkönen, hanketutkijat Tiina Timperi ja Petra Kairinen kertovat tutkimusten 
havainnoista palautetietoisuudesta sekä ammattilaisten keskinäisen että ammattilaisen ja asiakkaan välisen 
työskentelysuhteen rakentajana.  

Keskustellaan yhdessä draamasimulaatioissa kuvatuista osaamisen näkökulmista FIT – työskentelyssä ja 
peilataan näitä suhteessa palautietoisuutta käsitteleviin tutkimuksiin. 

Klo 14.30 Palautetietoisuuden toimivuus sosiaalityössä ja opetustoimessa.  Jaetaan FIT käyttökokemuksia 
työskentelyn toimivuudesta ja pohditaan, mihin asioihin voisimme siinä jatkossa panostaa. 

15.00 Yhteenvetoa päivästä iltapäiväkahvin kera 

15.30 Työpaja päättyy  

                                           

https://blogit.xamk.fi/sosiaalisenpuolella/2025/08/20/palautetietoinen-tyote-kutsuu-ammattilaisia-oppimaan-lapsilta-nuorilta-ja-laheisilta/

